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WSPOMNIENIE

PANI PROFESOR ZW. DR HAB. N. MED. KRYSTYNA BOZKOWA
— REDAKTOR NACZELNY
DEVELOPMENTAL PERIOD MEDICINE
MEDYCYNA WIEKU ROZWOJOWEGO
ZMARtA W DN. 29. LIPCA 2018 ROKU

Pani Profesor Krystyna Bozkowa byla na tyle bogata
postacig, ze nie sposob jest zakresli¢ ramy tej charakterystyki.
Powiedzie¢, ze jest lekarzem, nauczycielem, naukowcem
i spotecznikiem to zdecydowanie za malo.

W Instytucie Matki i Dziecka pracowala od 1960 r,
kolejno na stanowiskach kierownika Kliniki Pediatrii, z-cy
Dyrektora IMiD ds. naukowo-badawczych (9 lat) i wreszcie
Dyrektora Instytutu (20 lat). Jest twércg oryginalnej pol-
skiej koncepcji medycyny wieku rozwojowego, integrujacej
specjalnosci pediatryczne. Jej zastuga jest konsekwentne
wecielanie tej koncepcji w Zycie. Konsekwencja - to cecha,
ktora z pewnoscia Pani Profesor posiadata i ktorej uczyta
swoich asystentow, czego i ja doswiadczylam. ,,Jesli powie-
dziate$ A, musisz powiedzie¢ B i Ci tak dalej. Jesli obronites
doktorat, nastepnego dnia zacznij planowa¢ habilitacje,
nie zatrzymuj sie, szkoda czasu, idz dalej”

W bogatej dzialalno$ci naukowej Pani Profesor Bozkowej mozna wyodrebnic 4 gléwne kierunki badan: rozwdj
funkgji biochemicznych organizmu dziecka, reaktywnos¢ ustroju rosnacego, zwlaszcza na leki, wrodzone choroby
metaboliczne i Zywienie. Dzi§ mozemy powiedzie¢, ze ta wizja sprawdzita sie w petni. Od lat 70-80. zesztego stule-
cia stale poszerzany jest w IMiD panel badan przesiewowych wykonywanych u wszystkich noworodkéw w Polsce,
opracowywany pod wzgledem merytorycznym, metodycznym i organizacyjnym. W kolejnych pokoleniach dziesiatki
dzieci zdiagnozowanych w okresie bezobjawowym i uchronionych przed cigzkimi uszkodzeniami ktorych, jesli juz
zaistnieja, nie da si¢ odwrocic. To wszystko zaczelo sie w czasach przasnych, nieporéwnywalnych do tego, co jest
naszym dzisiejszym do$wiadczeniem. Nie istnialy granty badawcze ani stypendia naukowe, ale Pani Profesor potrafita
uzyska¢ dla Instytutu wspotprace amerykanska, ktéra umozliwita zaczatki pediatrii metabolicznej w Polsce.

Pani Profesor Bozkowa potrafita wydoby¢ z doniesien $wiatowych to, co budowato nowe trendy w ramach me-
dycyny wieku rozwojowego i zainteresowa¢ nimi swoich wspotpracownikéw. Szczegélnie interesowata sie tym, co
w réznych specjalnosciach medycznych dotyczylo mukowiscydozy. Cieszyta si¢ ogromnie tym, ze wreszcie w Polsce,
w Instytucie Matki i Dziecka powstat osrodek leczenia tej choroby na miare XXI wieku.

Wielki dorobek dydaktyczny Pani Profesor wyraza si¢ szkoleniem specjalistycznym ordynatoréw oddzialow
pediatrycznych w kraju oraz lekarzy z zagranicy na migdzynarodowych kursach organizowanych w IMiD we
wspotpracy ze Swiatowg Organizacja Zdrowia. Oczami mlodego wéwczas lekarza patrzytam na goszczacych
w Instytucie pracownikéw ochrony zdrowia z réznych stron $wiata, takze z Afryki, w tradycyjnie kolorowych
sukniach i zawojach na glowach. Na tle naszej szarej wowczas rzeczywisto$ci wygladali jak rajskie ptaki. Profesor
Bozkowa stworzyta szkole pediatryczna, specjalizujac wielu lekarzy, kierujac licznymi przewodami doktorskimi
i habilitacyjnymi. Cechg tej szkoty byl wysoki poziom fachowy (zawsze byta bardzo wymagajacym szefem i nie
uznawala taryfy ulgowej bez wzgledu na okolicznosci), umiejetno$¢ pracy zespotowej (,,to dobrze, ze sg rézne
zdania, fatwiej jest unikna¢ skrajnosci, ale musimy dojs¢ do konsensusu”) oraz humanistyczny typ lekarza spo-
tecznika (,,c6z znaczg finanse wobec misji, jakg mamy do wypelnienia”). Nieustannie dopingowala nas lekarzy
w trakcie specjalizacji i mlodych doktorantéw do wytezonej pracy: ,,przeciez poprzestanie na badaniu pacjentow
i wydawaniu zalecen to zbyt malo, to wkrétce kazdego znudzi. Trzeba analizowa¢ to, z czego buduje si¢ wlasne
doswiadczenie i pisa¢, pisa¢, pisa¢. Dopoki nie napiszesz, myslisz, ze wszystko wiesz, a dopiero jak zaczniesz
pisa¢, okaze sie, ile tu jeszcze znakow zapytania pozostato do rozstrzygniecia. A jak czasem uda ci si¢ wymysle¢
lub odnalez¢ co$ naprawde oryginalnego, poczujesz rado$¢ twdrcy i prawdziwego badacza” I jeszcze jedno wspo-
mnienie: kiedy kto$ narzekal, ze z tym lub z tamtym profesorem trudno si¢ porozumie¢, Pani Profesor mawiata:
»Wszyscy profesorowie sg trudnymi ludzmi, kazdy na swéj sposob, bo zeby dobrna¢ do nominacji profesorskiej

wreczanej przez Prezydenta RP trzeba pokona¢ tyle trudnosci, wykaza¢ taki hart ducha, ze to nie moze pozostaé
bez sladu”
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Pani Profesor Bozkowa byta koordynatorem Centralnego Programu Badawczo-Rozwojowego ,,Ochrona zdrowia
matki, dziecka i rodziny” i koordynatorem migedzynarodowym w zakresie pediatrii krajow socjalistycznych. Jako spe-
cjalista krajowy w zakresie ochrony zdrowia dzieci i mlodziezy, a takze jako dyrektor Instytutu byla Profesor Bozkowa
niestrudzonym adwokatem dzieci w zabezpieczaniu ich potrzeb zdrowotnych i spolecznych. Pelnila wiele funkcji
w licznych towarzystwach naukowych. Byta ekspertem Swiatowej Organizacji Zdrowia i cztonkiem honorowym wielu
towarzystw naukowych krajowych i zagranicznych, czlonkiem Komitetéw i Komisji PAN, wielu Rad Naukowych. Byla
aktywnym dzialaczem spofecznym — m.in. w Rzagdowej Komisji Ludno$ciowej, w Krajowej Radzie Kobiet.

Od 1996 roku Pani Profesor Bozkowa byla Redaktorem Naczelnym Developmental Period Medicine/Medycyny
Wieku Rozwojowego, czasopisma, ktdre jest kontynuacjg poprzednich czasopism Instytutu Matki i Dziecka.

Dzigki doskonalej znajomosci warsztatu naukowego Pani Profesor inspirowala autoréow do zajecia si¢ najnow-
szymi tematami z zakresu medycyny wieku rozwojowego. Szczegdlnie cenila badania interdyscyplinarne oraz
podkreslata znaczenie publikowania ich rezultatow.

Pochylata si¢ nad kazdg pracg, wkladajac wiele wysitku by byta doskonala zaréwno merytorycznie jak i jezy-
kowo. Wszystko to przyczynito sie do tego, ze czasopismo jest jednym z bardziej liczacych si¢ w Polsce.

Péttora roku temu, z okazji 65. rocznicy istnienia Instytutu Matki i Dziecka jednym z punktéw programu byla
laudacja, podziekowanie Pani Profesor Bozkowej za lata Jej owocnej pracy na rzecz polskiej pediatrii. Dzi$ mysle,
jak dobrze sie¢ stalo, ze zdolalismy to zrobi¢ wtedy, gdy Pani Profesor byla jeszcze z nami. W ostatnich latach spo-
tykaliSmy Panig Profesor na posiedzeniach Rady Naukowej i w pokoju redakcyjnym czasopisma Developmental
Period Medicine/Medycyna Wieku Rozwojowego. Ciagle zadziwiala nas bystroscig swego umystu i gotowoscia
dyskusji o nauce, jej sukcesach i zagrozeniach. Potrafila zaraza¢ nas swoim entuzjazmem i checig odkrywania
tego, co jeszcze przed nami. Tym wszystkim sprawita, ze dzi$ czujemy si¢ osieroceni.
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